
PLANNING PROVISOIRE 2022/2023 en date de juin 2022 Email : cacclescheres@gmail.com
Club d’Animation Culturel Chérois Site www.cacclescheres.fr

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
09H00 9h00-10h00
09H00 Nicolas
10H00 HIP HOP
10H00 7/9 ans 10h00-11h00
10h00 10h00-11h00
10H15 Nicolas Sandie
10H30 HIP HOP YOGA
10H45 4/6 ans Adultes
12H15 12h15-13h15 12h15-13h15
12H30 Christelle Sandie
12H45 FITNESS YOGA
13H00 ZUMBA Adultes
13H15 Adultes
14H00 14h00-15h30 14h00-15h00
14H15 Emilie Olivier
14H30 THEATRE ROCK
14H45 7/12 ans Préados - Ados
15H00
15H00 15h00-16h00
15H15 Olivier
15H30 DANSES  LATINO
15H30 15h30-16h30 Préados - Ados
16H00 Emilie
16H15 THEATRE
16H30 Eveil 3/6 ans
17H00 17h00-17h45 17h00-18h00 17h00-18h00 17h00-18h30
17H15 Sandie Florian Sandie Emilie
17H30 EVEIL DANSE TENNIS INITIATION MODERN' THEATRE
17H45 MODERN' Débutants 6/8 ans Ados 12/17 ans
17H45 3/5 ans
18H00 18h00-19h00
18H00 Florian 18h00-19h00
18H15 TENNIS Sandie 18h15-19h15
18H30 Confirmés MODERN' 18h30-19h30 Olivier
18H45 18h45-19h45 8/11 ans Olivier RENFORCEMENT
18H45 Nicolas KIZOMBA MUSCULAIRE
19H00 HIP HOP 19h00-20h00 Adultes Adultes
19H00 19h00-20h00 Ados 19h00-20h00 19h00-20h00 Julie
19H15 Christelle Florian Sandie 19h15-20h45 SOPHROLOGIE*
19H30 FITNESS TENNIS MODERN' Emilie Adultes
19H30 ZUMBA Adultes Ados - Préados THEATRE 19h30-20h30
19H45 Adultes Adultes Olivier
20H00 20h00-21h00 20h00-21h15 BACHATA
20H15 Christelle Sandie Adultes
20H30 MODERN'
20H30 PILATES Adultes 20h30-21h30
20H45 Adultes Olivier
21H00 SALSA
21H30
21H30 21h30-22h30
21H45 Olivier
22H00 ROCK
22H00 Adultes

SOPHROLOGIE* :Voir calendrier des cours sur notre site web Email : cacclescheres@gmail.com
Planning provisoire au 21/06/22 en attente de la validation des cours (minimum 7 élèves/cours) et des salles (mairie) Site www.cacclescheres.fr


