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INFOS du 10 octobre 2025

Vous étes déja 276 adhérents inscrits pour 342 activités/semaine

Tous les cours sont a ’Espace Chérois (Petite, Moyenne et Grande salle),
exceptés les cours d’ltalien qui sont a la salle de I’Orangerie.

Lorsque ’Espace Chérois n’est pas disponible,
vos professeurs vous indiqueront les salles restantes disponibles (Salle des
Piliers ou salle de I’Orangerie)

- Votre présence est acceptée aux cours seulement si vous avez rempli un bulletin
d’inscription :
o Pourun essai
o Ou pour toute la nouvelle saison 2025-2026

- Pour les enfants qui sont a I'école de Les Cheres, l'autorisation parentale doit étre
absolument remplie et remise au CACC au moins 72h avant le 1€ cours, sous peine que
votre enfant ne puisse quitter le périscolaire.

- Nous rappelons aux parents, que vos enfants doivent porter une tenue adéquate a l'activité
pratiquée.

- Nous vous rappelons que le 1°" réglement de vos inscriptions a nos cours sera remis en
banque le mercredi 15 octobre prochain.

Les PASS tennis ont été changés depuis le lundi 8 septembre. Pour renouveler ou rendre votre
Pass actuel, contactez Nelly au 06 09 06 24 25.

Vous avez besoin de renseignements complémentaires sur les cours/activités, vous pouvez
contacter :
- Le bureau du CACC sur le mail : cacclescheres@gmail.com
- Les intervenants/professeurs, leurs contacts figurent sur notre site web, a la page d’accuell,
rubrique « PROFESSEURS ET ACTIVITES »

Les factures CSE demandées sur votre bulletin d’'inscription seront envoyées la deuxiéme
quinzaine d’octobre (rappel : nous encaissons votre (1°) reglement que le 15 octobre).

L’Assemblée Générale Ordinaire de notre association C.A.C.C.
se tiendra le Jeudi 16 octobre 2025 a 19H30
salle des Loges a la mairie de Les Chéres
Nous vous attendons nhombreux !
En piéces jointes I'Ordre du jour et la procuration

(Ne peuvent voter et/ou donner procuration seulement les adhérent(e)s de la saison 2025-
2026 a jour de leurs réglements)




Le planning des activités qui se trouve sur notre site : www.cacclescheres.fr, rubrique
« PLANNING » est réguliérement mis a jour.

Italien lundi 14h00
Tennis enfants lundi 16h35
Tennis enfants lundi 17h45

Tennis ados lundi 18h45 IL RESTE DES

Danse Modern’ adultes lundi 20h15

Circuit training mardi 12h15 PLACES

Pilates ados/adultes mardi 18h00
Danse Modern’ ados 15+ mardi 19h00 SU R CES
Danse Modern’ adultes mardi 20h15 COURS

Théatre + de 8 ans mercredi 17h15

Théatre adultes mercredi 19h30

Gym douce jeudi 09h00

Yoga adultes jeudi 12h15

Hip Hop New Style 3-4 ans jeudi16h35

Hip Hop New Style 5-6 ans jeudi17h30
Renforcement musculaire ados/adultes jeudi 18h30
Rock jeudi 19h30

Hip Hop Break Dance ados jeudi 18h30
Sophrologie adultes vendredi 09h45

Pilates ados/adultes vendredi 18h00

Fitness Zumba ados/adultes vendredi 19h00

Hip Hop New Style ados/adultes vendredi 20h00
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Rattrapage de cours :

- Les 3 cours de Sandie du jeudi 9 octobre sont rattrapés le jeudi 23 octobre a I’Espace
Chérois aux horaires modifiés suivants :
o GYM DOUCE a 9h30
o YOGA a10h30
o YOGA a11h30

- Les 2 cours d’Angélique du vendredi 17 octobre sont rattrapés le vendredi 24 octobre
aux mémes horaires et a 'lEspace chérois.

Le bureau du CACC vous souhaite une belle reprise culturelle, ludique et sportive !



